UNITATEA MEDICO SOCIALA BECHET
NR 31./11.01.2017

RAPORT DE ACTIVITATE
privind activitatea desfasurata in Unitatea Medico-Sociala Bechet
in anul 2016

Unitatea Medico-Sociala Bechet functioneaza cu un numar de 45 paturi.

In anul 2016 majoritatea paturilor au fost ocupate cu bolnavii sociali care
au ajuns fie la recomandarea medicului de familie ,serviciilor de asistenta sociala
din cadrul primariilor, fie familiile acestora au cerut sprijin pentru internarea in
unitatea noastra din motive bine intemeiate pe o perioada mai mare de o luna,
contribuind cu jumatate din pensie .

Serviciile medicale oferite sunt:

1. evaluarea la internarea in unitate;

2. efectuarea de masuratori antropometrice;

3. acordarea primului ajutor;

4, monitorizarea parametrilor fiziolo gici:temperatura,respiratie,puls,
tensiune arteriala,diureza,scaun;

5. toaleta persoanei internate:partiala,totala la pat,totala la baie,cu

ajutorul dispozitivelor de sustinere;

6. administrarea medicamentelor per os,intravenos,intramuscular,
subcutanat,intradermic,prin perfuzie endovenoasa,pe suprafata tegumentelor si a
mucoaselor,prin seringa automata;

7. efectuarea de imunizari;

8. masurarea glicemiei cu glucometrul;

9. recoltarea de produse biologice;

10. clisma cu scop evacuator;

11. clisma cu scop terapeutic;

12. alimentare artificiala pe sonda gastrica sau nazogastrica si pe

gastrostoma;

13. spalatura vaginala;

14. masajul limfedemului;

15. mobilizare,masaj,aplicatii medicamentoase locale,utilizarea
colacilor de cauciuc si a rulourilor pentru evitarea escarelor de
decubit;

16. schimbarea pozitiei,tapotaj,fizioterapie respiratorie pentru evitarea

complicatiilor pulmonare;

17. mobilizare ,masaj,bandaj compresiv,aplicatii medicamentoase
locale pentru evitarea complicatiilor vasculare la membrele
inferioare;



18. ingrijirea plagilor simple si suprainfectate;

19. ingrijirea escarelor multiple;

20. ingrijirea tubului de dren;

21. ingrijirea canulei traheale;

22. ingrijirea ochilor,mucoasei nazale si a mucoasei bucale;

23, suprimarea firelor de sutura ;

24. ingrijirea stomelor si fistulelor;

25. evacuarea manuala a fecaloamelor;

26. aplicarea de pampers,plosca,bazinet;

27. aplicarea de prisnite si cataplasme;

28. calmarea si tratarea durerii;

29. kinetoterapie individuala;

30. examinare si evaluare psihologica;

Serviciile sociale acordate de unitatea noastra sunt:

1. asigurarea unui nivel maxim posibil de autonomie si siguranta;

2. asigurarea unor conditii de ingrijire care sa respecte identitatea

integritatea si demnitatea;

3. asigurarea mentinerii capacitatilor fizice si intelectuale;

4. asigurarea consilierii si informarii atat a asitentilor cat si a
familiilor acestora privind problematica sociala (probleme
familiale,psihologice si altele asemenea).

5. interventii pentru prevenirea si combaterea instututionalizarii de

posibilitate de abuz din partea familiei.
stimularea participarii la viata sociala ;
7. facilitatea si incurajarea legaturilor interumane,inclusiv de familii
proprii.
8. organizarea de activitati psihosociale si culturale;
9. identificarea mediilor in care poate fi integrata persoana internata
timp indelungat;

S

In situatiile in care in afara problemelor medicale cunoscute de pacienti
(ex.scrisori medicale,bilete externare alte specialitati) se constata de catre medicul
unitatii si altele de care bolnavii sau apartinatorii nu aveau cunostinta,bolnavii
au fost trimisi catre alte consultari interdisciplinare avand astfel o colaborare
eficienta cu sectii de psihiatrie,gastroenterologie,neurologie,ginecologie,
oncologie.

Privind serviciile sociale , avem o buna colaborare cu compartimentele
de asistenta sociala din cadrul Primariilor de domiciliu ale bolnavilor,acestca
implicandu-se ori de cate ori le solicitam ajutorul sau ne solicita ajutorul.

Pe parcursul anului 2016, bolnavii au fost implicati in diverse activitati
in curtea unitatii(taiatul vitei de vie,ingrijirea florilor,curateniei in parcul unitatii)
unii dintre acestia venind cu propuneri benefice pentru unitate.

De asemenea am responsabilizat unii dintre bolnavi sa se implice in a
avea grija de altii care aveau nevoie.

De asemenea in anul 2016 am incheiat un program de parteneriat
“ Oamenii de langa noi”cu Liceul Tehnologic “Petre Banita” Calarasi ,scopul
proiectului fiind “dezvoltarea sentimentelor de dragoste,pretuire si respect pentru

persoanele in varsta .

Sfarsitul anului 2016 le-a adus bucurii bolnavilor prin prezenta unor

grupuri de elevi atat de la Liceul Teoretic Bechet cat si Liceul Tehnologic “Petre



Banita “Calarasi acestia oferindu-le programe artistice in perioada sarbatorilor de
iarna,impodobirea bradului, cat si pachete cu dulciuri oferite de elevi ,emotiile
fiind atat din partea bolnavilor cat si din partea elevilor si cadrelor didactice
prezente.
Tn anul 2016 s-au internat un numar de 247 bolnavi atat sociali

cat si cronici cu diverse patologii:

- cardiovasculare;

- neurologice;

- digestive;

- reumatismale;

- cancerigene;

- respiratorii;

Analiza indicatorilor realizati in anul 2016 se prezinta astfel:

Boln | Nr.zile | Cheltuieli | Cheltuieli | Cheltu | Indice | Durata
UMS avi | de / pat / bolnav | ieli/ utilizare | medie
inter | spitaliza Zi pat
nati | re spitali
zare
BECHET | 247 | 13370 67717 12337 228 297,11 | 54,13
incare: - cheltuieli/pat = total cheltuieli/nr.paturi

- cheltuieli/bolnav = total cheltuieli/nr.bolnavi

- cheltuieli de spitalizare/zi = total cheltuieli/nr.zile spitalizare

- indice utilizare pat= nr. zile spitalizare/nr.paturi x procent din 365 zile

- durata medie = nr.zile/nr.de bolnavi

De asemenea bolnavii au beneficiat de ecograful unitatii ,reflotronul pentru
analize uzuale ,EKG ,glucometru pentru urmarirea valorii glicemiei la cel
diagnosticati cu diabet zaharat depistand chiar noi bolnavi cu diabet zaharat si
trimisi in servicii de specialitate in prezent ducand o viata normala.

In afara bolnavilor internati se mai prezinta si alti bolnavi din localitate
pentru diverse servicii(injectii, urmarirea TA) fiind primiti foarte bine de
angajatii unitatii .

Pentru a putea beneficia de servicii acordate de unitate bolnavii trebuie sa

prezinte un dosar care trebuie sa cuprinda urmatoarele acte:

- buletin/carte de identitate;

- cupon de pensie/adeverinta de ajutor social;

- bilet de trimitere de la medicul de familie sau de la medicul specialist,

cu sau fara scrisoare medicala(in functie de caz);

- carnet de asigurat;

- grila de evaluare medico-sociala;

- cerere internare;

- declaratie pe proprie raspundere, ca nu au alte venituri, fiind internati in

limita locurilor disponibile ;

Privind bugetul unitatii noastre acesta este astfel:



- Consiliul Judetean Dolj : —2.697.150lei din care :
-cheltuieli de personal: - 639.379 lei
-cheltuieli materiale: - 705.820 lei

- cheltuieli cladire “Corp Administrativ’-transfetara la Cons.Jud.- 1.351.951 lei

- De la Bugetul de stat prin A.S.P. Dolj: - 350.116 lei din care :
- cheltuieli de personal - 325.100 lei

- cheltuieli materiale (medicamente si mat.sanitare)- 25.016 lei

Din banii alocati de Consiliul Judetean s-au asigurat pana in prezent in
totalitate salariile , hrana pentru bolnavi ,combustibil pentru incalzit ,materiale
curatenie si alte bunuri si servicii pentru intretinere si functionare.

- Din Venituri proprii in suma de 97278 lei s-au folosit pentru
efectuarea de analize pentru bolnavi, hrana si alte bunuri materiale
pentru intretinere si functionare.

Privind controalele efectuate in cursul anului de diverse institutii nu
am avut probleme deosebite.

Mentionam ca pana in prezent am avut tot sprijinul Consiliului Judetean
si ASP Dolj , colaborarea cu cele doua institutii fiind foarte buna sperand ca si
pe viitor sa fie cel putin ca pana acum.

Cu respect!

DIRECTOR,




